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RESUMO

O presente trabalho tem como tema o estudo da Arquitetura Sustentdvel e o seu uso na Habitacdo de Interesse
Social. No qual pretende estabelecer diretrizes que determinam a concep¢do de um espago de qualidade e
acessivel a populagdo de baixa renda, tendo em vista os principios da sustentabilidade. Esse trabalho tem como
objetivo desenvolver pesquisa para subsidiar a elaboracéo de projeto arquitetdnico de uma residéncia unifamiliar
para populacdo de baixa renda na cidade de Governador Valadares-MG, utilizando alternativas
sustentdveis.Além de abordar os temas: desenvolvimento sustentdvel, sustentabilidade, e os impactos causados
pela construg@o civil sobre o meio ambiente. Para o desenvolvimento desse trabalho, foi adotado o método
critico-dialético, observacional, além de pesquisas bibliogrificas a artigos académicos e livros, relacionadas a
sustentabilidade e o seu uso na construcdo civil.A partir dessa pesquisa, foi possivel constatar que mudangas ao
sistema de construcdo adotado devem ser tomadas, tendo em vista a preservacdo do meio ambiente e seus
recursos. O presente trabalho serd de suma importincia para a elaboragdo de projetos mais sustentdveis,
utilizando materiais e estratégias que possam proporcionar a melhoria das edificacdes de baixa renda e a
qualidade de vida da populagdo.

Palavras-Chave:Arquitetura Sustentdvel; Habitacdo de Interesse Social;Impactos da

Construcao Civil.
INTRODUCAO
A habitacdo representa o abrigo natural e protecdo de uma familia, é nela que

passamos a maior parte de nossas vidas, e, independente de leis, uma habitacdo saudédvel é de

direito de todos os cidadaos, e deveria estar acessivel a todos eles, sem nenhuma distingao
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social, econdmica ou politica. O direito a moradia digna foi reconhecido e implantado como
pressuposto para a dignidade da pessoa humana na Declaracio Universal dos Direitos
Humanos. Neste sentido, a habitagdo passou a ser instrumento indispensavel para a formacao
de uma sociedade menos desigual.

Para Canuto e Vlach, (2005), apud Fittipaldi, (2008, p.4), o direito a moradia significa
garantir a todos, um lugar onde se abrigue de modo permanente, e ¢ imprescindivel que essa
habitacao tenha dimensdes adequadas, e condi¢cdes de higiene e conforto, atendendo assim, o
que ¢é disposto na constituicdo Federal, que prevé a dignidade humana como principio
fundamental.

O problema das habitacbes tomou maiores propor¢cdes nos ultimos anos, onde
aproximadamente 3,2 milhdes de imdveis estdo localizados em &reas precdrias, como favelas
e assentamentos irregulares (IBGE, 2010). A falta de infraestrutura desses assentamentos
populares € preocupante e deve ser tratada como prioridade diante o caos que presenciamos
todos os dias em nossas cidades

No intuito de combater o déficit habitacional nas cidades brasileiras, € minimizar as
dificuldades na aquisi¢do de moradia pelas familias de baixa renda, a alternativa encontrada
pelo poder publico tem sido a constru¢do de conjuntos habitacionais. No entanto, o impulso
dessas construcdes ocorre de forma preocupante, com o surgimento de bairros em 4reas
distantes dos bens e servigos essenciais a populacao.

Ferreira et al. (2012, p.47) afirmam que ‘“a producdo habitacional no Brasil
historicamente valorizou a unidade habitacional em si, e ndo tanto a importancia da qualidade
urbana onde esta se inseriria”. Nesse contexto, pode-se afirmar que a producdo acelerada de
Habitacdes de Interesse Social no Brasil pode gerar uma série de impactos sociais e
ambientais.

Economicamente a constru¢do civil € fator de desenvolvimento dos mercados
imobilidrios, e grande responsavel pela geracdo de emprego e renda no pais. Entretanto, €
também responsédvel por uma significativa parcela da polui¢do do ar, geracdo de residuos, e
impacto ambiental. A degradacdo ambiental e a escassez de recursos tornaram necessdria a
busca por solugdes que pudessem amenizar os impactos gerados pela construgdo civil nos
canteiros de obra. Diante disso, é fundamental que a sociedade e os envolvidos da drea
utilizem novas metodologias de trabalho, impondo regras ao crescimento, explorando os
recursos naturais de forma racional e ndo predatdria, utilizando materiais biodegraddveis e

recursos de energia renovavel, no intuito de garantir qualidade de vida no planeta.
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Esse trabalho tem como objetivo desenvolver pesquisa para subsidiar a elabora¢do de
projeto arquitetonico de uma residéncia unifamiliar para populagcdo de baixa renda na cidade de

Governador Valadares-MG, utilizando alternativas sustentaveis.
METODOLOGIA

Para o desenvolvimento desse trabalho, serd adotado o método critico-dialético,
observacional, além de pesquisas bibliogréficas a artigos académicos e livros, relacionadas a
sustentabilidade e o seu uso na constru¢do civil. Foram feitos levantamentos acerca da
producdo habitacional no Brasil e na cidade de Governador Valadares. Esse levantamento foi
realizado através de uma visita a um bairro residencial de moradias populares do municipio, o
Residencial Vitoria.

Quanto a natureza da pesquisa, serd aplicada; ou seja, tem como objetivo gerar
conhecimento e aplica-los, no caso do presente trabalho, em um projeto de habitacdo
unifamiliar para familias de baixa renda na cidade de Governador Valadares. Serdao
demonstradas também, algumas solugdes e estratégias arquitetonicas sustentdveis, a serem

implementadas em futuras edificacdes, tendo em vista as reais necessidades das familias

beneficiadas.
RESULTADOS E DISCUSAO

A partir das pesquisas desenvolvidas nesse trabalho, foi possivel evidenciar a
importancia da arquitetura sustentdvel aplicada na construg¢do civil, principalmente em
habitacdes de baixo custo. Um dos intuitos dessa pesquisa foi estabelecer uma discursao
aprofundada sobre como deve ser uma tipologia para habitagdes populares, tendo em vista a
sustentabilidade, e tendo como principal objetivo diminuir os impactos ambientais causados
por elas, além de melhorar as condicoes de vida dos moradores. Para tanto foram
demonstrados exemplos de como podera ser uma tipologia para habitacao social tendo como
base esses principios.

Uma habitacdo de qualidade é uma necessidade que deve ser satisfeita sem
comprometimento dos ecossistemas existentes, com isso, a proposta de uma arquitetura
voltada a preocupagdo ambiental e a qualidade de vida da populacdo de baixa renda é de suma

importancia nos dias atuais. Além dos aspectos quantitativos, € importante que a qualidade
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dessas habitacdes seja considerada, o que remete a sustentabilidade social, econOmica e

ecologica.

CONCLUSOES

Para implantacdo de qualquer empreendimento, é necessdrio que haja uma andlise
detalhada do local onde ele ira ser inserido, assim como as condicionantes do terreno, o clima,
a ventilacao, dentre outros, além disso, deve-se pensar nas necessidades dos cidaddos como
um todo.

A partir dessa primeira andlise, constatou-se que hd uma grande necessidade de
reformulacdo das tipologias arquitetonicas aplicadas hoje. Percebe-se que, para que esses
empreendimentos aprovados tenham mais qualidade, identidade visual, e que, além disso,
tenham como base o desenvolvimento sustentdvel, ainda hd um grande caminho a ser

percorrido.
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